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PARA CONECEMENTO: TODOLOS CLUBS DE JUDO
™ DEPORTE
- ASUNTO: ADESTRAMENTO SELECCIONS SETEMBRO 2010
Galicia Jui) 1To) b GALEGO
FEDERACION GALEGA

VOBO:

TEXTO:

Para debido cofiecemento e difusion de tddolos interesados, enviase informacion referente a:
- ADESTRAMENTO FEDERATIVO JUDO -

Categorias: Infantil ata Absoluta  Data: Sdbado 11 de setembro de 2010

OBXECTIVOS: e  Tecnificacion Deportiva.
e  Desenrolo tactico.
e  Conformacién inicial dos equipos galegos de cara a tempada 2010/11.

DEPORTISTAS e  Categoria Senior e sub-23: finalistas galegos 2010 e medallas nacionais.
CONVOCADOS: e Categoria Junior: finalistas galegos 2010 e medallas nacionais.

e  Categoria cadete: finalistas galegos 2010 e medallas nacionais.

e  Categoria infantil: finalistas galegos 2010 e medallas nacionais.

DATOS: . O club debera enviar unha lista confirmando os asistentes a esta Concentracion nas
distintas categorias & Federacion Galega de Judo e D.A., antes das 12 horas do dia 08/09/10.
No caso de non asistir algin deportista, este debera xustificar a sua ausencia por escrito

F.G.J.e D.A.
LUGAR: e C.G.T.D. (Centro Galego de Tecnificacion Deportiva - Pontevedra).
HORARIOS: 10.30- 10.45h Recepcion e Chegada
11.00 - 13.30h Adestramentos selecciéns
14.00h Xantar (a cargo da FGJ e D.A. para 0s convocados)
16.30 - 18.30h Adestramentos seleccions
19.00 h. Dispersion e saida
DIA: e Sabado 11 de setembro de 2010.

IMPRESCINDIBLE:

Judogui tanto para os deportistas como para os profesores que queiran participar.
e Pertencer a un club homologado e ter a licenza federativa en vigor na tempada 09-10.
e Boligrafo, caderno de adestramentos, esparadrapo € auga.
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Asdo. Juan Carlos Gonzélez Purrifios

FEDERACION GALEGA DE JUDO E D.A. - www.fgjudo.com galiciajudo@fgjudo.com
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