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VºBº: 

 
TEXTO:          
  

Para debido coñecemento e difusión de tódolos interesados, envíase información referente a: 
 

31º Concentración Internacional Júnior de Judo - Pontevedra 2019  
Masculina e Feminina  

 

  DATAS: Do  8  ao 12 de  xullo  de 2019 
  

  LUGAR: 
Centro de Tecnificación Deportiva de Pontevedra. (C.G.T.D.)  

c/ Padre Fernando Olmedo s/n - 36002 PONTEVEDRA 
  

   
  

 PRESENTACIÓN: 

Luns 8 de xullo de 2019 as 12:00 horas (para a presentación).  

Os menores deberán presentar a autorización paterna aos técnicos. 

Os adestramentos comezarán as 17:30 horas do mesmo luns. 
  

 DISPERSIÓN: Venres 12 de xullo de 2019 despois do derradeiro adestramento da tarde. 
  

 MATERIAL: 
Judoguis, Chándal e Camiseta Galicia, toalla e roupa deportiva. 

Bolígrafo, caderno de adestramento, ESPARADRAPO E AUGA. 
  

 DELEGADO FGJUDO: Marcial Romero Azpitarte. 
  

 TÉCNICOS FGJUDO: 

Ana Dapena García. 

Sandra López Anido. 

Alberto M. Castro Pena. 
 

COORDINADOR RFEJYDA: Serafín Aragüete Antúnez. 
  

 TÉCNICOS RFEJYDA: 
Esther Sanmiguel Busto. 

Daniel Pions Ballarín. 
 

 FISIOTERAPEÚTA  RFEJYDA: Álvaro Muzas Fernández. 
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RELACIÓN  DE DEPORTISTAS  CONVOCADOS  

Nº DEPORTISTA FEDERACIÓN SEXO Nº DEPORTISTA FEDERACIÓN SEXO 

1 ALBA BELLO PALOMO FGJUDO M 1 ADRIÁN ROMERO GONZÁLEZ  FGJUDO H 

2 ALBA BOUZAS VILA FGJUDO M 2 ADRIÁN UZAL BUSTO  FGJUDO H 

3 ANDREA CASANOVA NOVOA FGJUDO M 3 ALEJANDRO BASTERO COMESANA   FGJUDO H 

4 ANDREA OTERO TORRON FGJUDO M 4 ALEJANDRO FERNÁNDEZ TENREIRO  FGJUDO H 

5 BELÉN FERREIRO CABADO FGJUDO M 5 ALFONSO GARCÍA MONTERO  FGJUDO H 

6 JANINA BERMÚDEZ ANDRADE FGJUDO M 6 ANTONIO MANUEL SANDINO RAMOS  FGJUDO H 

7 LÍA DURÁN LUSTRES FGJUDO M 7 ANXO FERNÁNDEZ MOSCOSO FGJUDO H 

8 LIDIA GUDE VILA FGJUDO M 8 CARLOS REBOREDO DIEGO FGJUDO H 

9 MALENA RIVEIRO MOURINO FGJUDO M 9 ION LOPEZ ALMON FGJUDO H 

10 MARÍA REY BURGOS FGJUDO M 10 JOSE MANUEL RODRÍGUEZ GONZÁLEZ  FGJUDO H 

11 NOA GONZÁLEZ DA COSTA EVANGELISTA FGJUDO M 11 MARIO DÍAZ ROBELO FGJUDO H 

12 NOELIA INSUA IGLESIAS FGJUDO M 12 MARTÍN SALVADO CARRILLO FGJUDO H 

13 SABELA LAGE RIVERA FGJUDO M 13 MÁXIMO PINA RODRIGUEZ FGJUDO H 

14 SARA LÓPEZ SEOANE FGJUDO M 14 RUBÉN PEÑA BOSCH FGJUDO H 

15 VERÓNICA PÉREZ PACHECO FGJUDO M 15 SAMUEL MARTÍNEZ FERNÁNDEZ FGJUDO H 

16 YOLANDA PENA PAIS FGJUDO M 16 XERARDO BOUZAS VILA  FGJUDO H 

17 JOANA ROCHA PORTUGAL M 17 YAGO RODRÍGUEZ-TOUBES DE LA CUESTA  FGJUDO H 

18 MARÍA ROJAS GONZÁLEZ RFEJYDA M 18 BERNARDO ROQUE PORTUGAL H 

19 ZULEIMA FALCON SÁNCHEZ RFEJYDA M 19 DUARTE ROCHA PORTUGAL H 

20 GEMA Mª GÓMEZ ANTONA RFEJYDA M 20 TIAGO BARREIROS PORTUGAL H 

21 ARIANE SOLER TORO RFEJYDA M 21 SIMAO PEREIRA PORTUGAL H 

22 MARTA GARCÍA MARTÍN RFEJYDA M 22 LUIS BARROSO LÓPEZ  RFEJYDA H 

23 LAURA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ RFEJYDA M 23 ROBERTO MIER AROCO  RFEJYDA H 

24 MARÍA OLIVER FERRA RFEJYDA M 24 PEDRO GÓMEZ LLORENS  RFEJYDA H 

25 AI TSUNODA ROUSTANT RFEJYDA M 25 DIEGO FERNÁNDEZ CAMPILLO  RFEJYDA H 

26 VEGA SÁNCHEZ PRIETO RFEJYDA M 26 DANIEL NIETO TRINIDAD  RFEJYDA H 

27 LUCÍA PÉREZ GÓMEZ RFEJYDA M     

28 SARA FERNÁNDEZ CAMPILLO RFEJYDA M     

 

 

COMUNICAR ASISTENCIA ANTES DAS 12 HORAS DO DÍA  24-06-2019  AO  E-MAIL DA FEDERACIÓN GALEGA  datos@fgjudo.com 

A AUTORIZACIÓN PATERNA, OS MENORES, A DEBERÁN ENTREGAR EN MAN AOS TÉCNICOS NA PRESENTACIÓN DA CONCENTRACIÓN. 

NO CASO DE NON CONFIRMAR CHAMARASE A UN SUPLENTE.  
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Os deportistas de Galicia que desexen asistir por libre aos adestramentos poderán facelo solicitando autorización 

previa a esta Federación e de acordo aos seguintes horarios: 

 

HORA LUNS 8 MARTES 9 MÉRCORES 10 XOVES 11 VENRES 12 

10:30h – 11:00h 

 

CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO 

11:00h – 11:45h NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO 

11:45h – 12:45h RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA 

12:45h – 13:15h FEED BACK FEED BACK FEED BACK FEED BACK 

13:30h DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO 

17:30h – 17:45h CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO 

LIBRE 

CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO 

17:45h – 18:30h 
TACHI WAZA 

TEC/TAC 
TACHI WAZA TEC/TAC 

TACHI WAZA 

TEC/TAC 
TACHI WAZA TEC/TAC 

18:30 – 19:30h 
RANDORI 

 TACHI WAZA 

RANDORI 

 TACHI WAZA 

RANDORI 

 TACHI WAZA 

RANDORI 

 TACHI WAZA 

19:30h – 20:00h FEED BACK FEED BACK FEED BACK FEED BACK 

 

 
 

 

O DIRECTOR DEPORTIVO 

 
Asdo. José Ramón López Gacio. 
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